
 

A culinary tour of Leipzig, then and now 

过去与未来：莱比锡美食之旅 

莱比锡以其丰富的音乐和艺术传统而闻名，是十分受欢迎的国际性都市。约翰沃尔夫冈

歌德（Johann Wolfgang Goethe）曾在这座城市上学。一家名为大酒窖（GroßerKeller）

的餐厅现成为世界上最著名的餐厅之一。在过去的几年中，莱比锡很多餐馆也陆续成为

美食界的明星餐厅，特别值得一提的是 FALCO 和 Stadtpfeiffer。 
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咖啡文化爱好者会喜欢这座城市的传统咖啡馆。 “Zum Arabischen Coffe Baum” 咖啡

餐厅是德国最古老的咖啡馆，罗伯特舒曼（Robert Schumann）就是这里的常客。咖啡

厅的名字是以入口大门上方的雕塑而命名,雕塑建于 1720 年,至今保存完好。建筑的三

层设有一间咖啡博物馆里面有超过 500 件咖啡的展品。 

最为人熟知的美味是一种称为“Leipziger Allerlei”的丰盛蔬菜菜肴。 
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 “Leipziger Lerche”是一种美味的甜点，非常受欢迎。在 1876年，萨克森州国王禁止打

猎百灵鸟后，为了制作馅饼，莱比锡富有魄力的面包师立即想出了一种流行美食作为替

代品：使用酥油酥皮，杏仁，坚果和杏仁糖仿制出百灵鸟的鸟巢，并巧妙地加了一团草

莓酱来象征百灵鸟的心脏。 
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最初的 Bachtaler 蛋糕来源于礼物的创意。它们是由厨师雷内坎德勒在 2000 年，以纪

念约翰塞巴斯蒂安巴赫去世 250 周年而制作的。 

 

 


