
 
 

Nürnberger Gourmet 

纽伦堡的特色美食 

 

每个城市都有一些令人留恋的美食，在纽伦堡有两款享誉全球的舌尖美味。 

 

Christkindlesmarkt © Steffen Oliver Riese 

第一款是名扬四海的纽伦堡姜饼(Lebkuchen)，是圣诞节期间家家户户必备的传统美

味。它富含坚果，蜂蜜和各种香料，其中肉桂、丁香和豆蔻是最重要的成分。另外值

得一提的是当地的姜饼烘烤课，你可以现学现烤，制做正宗的纽伦堡姜饼，作为超有

心意的伴手礼。 
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第二款美食是纽伦堡香肠。无论是在街头买上一份面包夹三根纽伦堡香肠, 还是去餐馆

里点上一份纽伦堡香肠, 色香味俱全的香肠都能让你心满意足。特别说明的是在餐馆里

一份纽伦堡香肠有六根或者十二根，香肠是装在锡盘里。至于饮料则要推荐纽伦堡的

特饮——清爽的红啤酒。 
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纽伦堡拥有众多的啤酒花园，每家都有自己的特色风味，你可以选几家心仪的尝试一

番。 
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